
Atlanti que Formation Incendie Secourism e

La sécurité avant tout !

FORMATIONS AMD OU DAE

Lorsque vous souhaitez former un nombre important de collaborateurs à l’utilisation des défibrillateurs 
automatisés externes, ou que vous n’avez pas le temps de proposer des formations de Sauveteurs 
Secouristes du Travail, nous vous proposons des sessions de formations AMD (1h) ou DAE (3h), afin 
de sensibiliser vos collaborateurs à l’utilisation du défibrillateur et à l’apprentissage de la réanimation 
cardio-pulmonaire.

DAE - Formation au Défibrillateur Automatisé Externe
 
Objectif : Savoir reconnaître un arrêt cardiaque et passer l’alerte. Pratiquer un massage cardiaque ef-
ficace seul ou en équipe, et savoir mettre en oeuvre un Défibrillateur Automatisé Externe. Connaître le 
matériel de son établissement.
Durée : 3h00 
Stagiaires : 10 pers. max
Prérequis : aucun

Public concerné : Toute personne apte à porter secours au sein de son établissement
Maintien des connaissances : La formation DAE peut être renouvelée chaque année afin de mettre à 
jour ses connaissances.
Ces sessions courtes permettent une sollicitation réduite de l’emploi du temps des apprenants.

Lieu : Au sein de votre établissement
Intervenant : Ancien sapeur-pompier instructeur incendie
Attribution finale : Attestation de formation.

Tél. : 06 33 93 46 89
Email : aforise.contact@gmail.com
www.aforise-formation.com
16 bis rue du village de kerjumais - 56230 Questembert
Code ape : 8559B - Siret : 50992404900059

Programme :

THÉORIE
• Définitions à connaître 
• Explications sur l’infarctus
• L’examen de la victime
• La PLS 
• L’arrêt cardiaque - la fibrillation ventriculaire 
• Rôle de la réanimation cardio-pulmonaire
• Présentation du défibrillateur de l’établissement 
et mise en route 
• Chronologie des événements

PRATIQUE
• L’examen de la victime
• La Position Latérale de Sécurité
• Apprentissage du massage cardiaque 
• Mise en place du Défibrillateur Automatisé 
Externe 
• Réalisation d’accidents simulés (cas concrets)


